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เรื่อง ขออนุมัติจัดโครงการผ่าตัดรักษาตาต้อกระจกใส่เลนส์แก้วตาเทียม ให้แก่ผู้ยากไร้ในอำเภอละงูและ

อำเภอใกล้เคียง จังหวัดสตูล ประจำปี ๒๕๖๖ 

เรียน ผู้อำนวยการโรงพยาบาลละงู 

สถานการณ์ตาบอดในประเทศไทยส่วนใหญ่เป็นผู้สูงอายุ สาเหตุหลักที่ทำให้ตาบอด เกิดจาก
โรคต้อกระจกสูงถึงร้อยละ ๗๐ สาเหตุต่างๆ ของโรคต้อกระจก ได้แก่ การใช้ดวงตามากเกินไป การที่ไม่ป้องกัน
อันตรายจากสิ่งแวดล้อมภายนอก เช่น แสงแดดจ้า ลมแรง ฝุ่นละออง การดื่มสุราจัด การเป็นโรคทางตา เช่น 
ตาเสื่อมจากโรคเบาหวาน ต้อหิน ม่านตาอักเสบ ประสาทตาลอก ย่อมอาจทำให้ตาชำรุด พิการ ตามองไม่เห็น 
ก่อนวัยสมควรได้ แต่ที่สำคัญที่สุดคือ การเสื่อมของแก้วตา หรืออุบัติเหตุ ที่กระทบกระเทือนตา การได้รับรังสี
เข้าตา หรือโรคทางกายภาพเช่น เบาหวาน เป็นสาเหตุสำคัญที่ทำให้เกิดโรคต้อกระจก ซึ่งในปัจจุบันประชาชน
โดยเฉพาะผู้สูงอายุในเขตอำเภอละงู และอำเภอใกล้เคียงในจังหวัดสตูล เป็นโรคเกี่ยวกับดวงตา รวมทั้งโรคต้อ
กระจกเป็นจำนวนมาก เป็นภาระแก่บุตรหลาน ซึ่งทำให้สูญเสียเศรษฐกิจและรายได้ของครอบครัว เป็นปัญหา
ทางสังคม และปัญหาสาธารณสุขอย่างหนึ่ง 

ทางโรงพยาบาลละงู จึงมีแนวคิด ในการรักษาต้อกระจกแก่ ผู้ป่วยในกลุ่มดังกล่าว ซึ่งสามารถ
รักษาได้ด้วยการผ่าตัด ดังนั้นจึงได้จัดทำ โครงการผ่าตัดรักษาต้อกระจก ใส่เลนส์แก้วตาเทียมให้แก่ผู้ป่วย 
ในอำาเภอละงู และอำเภอใกล้เคียงในจังหวัดสตูล ร่วมกับมูลนิธิพิทักษ์ ดวงตาประชาชนได้จัดทำโครงการ
รณรงค์ผ่าตัดรักษาต้อกระจกใส่เลนส์แก้วตาเทียมให้แก่ผู้ป่วยยากไร้ในวันที่ ๑๙ – ๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๖๖  
ณ โรงพยาบาลละงู ตําบลกำแพง อําเภอละงู จังหวัดสตูล 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดอนุมัติดำเนินการ และขออนุญาตนำขึ้นเผยแพร่เอกสารผ่านเว็บไซต์ของ
หน่วยงาน 
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